SPIELKOMMISSION FC LITTAU

Infos zur Riuickrunde Saison 2019/2020

Training Halle:
® ab 06.11.2019 — Anfang April 2020 (Osterferien) = Richtlinien zum Hallentraining beachten!
®  Abmeldung beim Schulhaus Abwart ist obligatorisch > Schliissel-Depot CHF 100.-- (wo verlangt)

Training Aussen:

Platz 1 bleibt vorlaufig gesperrt!
Die Schulhausplatze (Rasen) sind ca. ab Mitte Marz 2020 benutzbar (Wettersituation)!
==> Wie seit Sommer 2011 kénnen wir 2x 2 Einheiten auf dem Schulhausplatz Dorf absolvieren
®  Die Trainingsplane v4.2020 (Schonwetter) & vsw4.2020 (Schlechtwetter) sind guiltig.
Die Platzzuteilungen auf dem Kunstrasenplatz sind zu beachten und einzuhalten.
® Esist nicht verboten, den Grusplatz fiir gewisse Ubungen und Spiele zu benutzen.
®  Wichtig: Generell sind Absprachen zwischen den Trainern ein MUSS!
® Einhalten der Trainingszeiten und Platzzuteilungen ist absolute Pflicht

Garderoben:
®  Seit Mitte Februar sind alle Garderoben verfligbar.
Verhaltensgrundsétze beachten!

Dresse:
®  Kontrolle bis zum Ruckrundenstart (wenn die Dresse im Dressraum sind). Wo nétig wird nachgerustet.
® Gemass Richtlinien sollen die Dresse in der Regel am Spieltag zum Waschen retour gebracht werden.

WICHTIGE INFOS:
Ruckrundenstart Frihjahr 2020:

® Meisterschaftsstart Aktiv 2. Liga 22. Méarz 2020
Aktiv 4./5.Liga/ Senioren/ Junioren A 27. Mérz — 29. Marz 2020
Junioren B/ C (2.,3.St.KlL), D-E (1.-3. St.Kl.)/Frauen  03. - 05. April 2020
Junioren F 10. Mai 2020

Vorbereitung Ruckrunde = Meldungen:
® SPIKO: Trainingsbeginn und Freundschaftsspiele (home/away)
Clublokal*: Trainingsbeginn Aussen ==> Meldung an der Sitzung (wer noch nicht hat)
*Heidi Krummenacher und Agi Althauser

Freundschaftsspiele (Heimspiele):
® Alle Mannschaften: Meldungen sind erfolgt. Nur noch vereinzelte freie Kapazitaten!
=> Auswarts abmachen (Im Marz findet der 11. HUWI-Cup statt)!

Auswarts-Spiele nicht mehr melden (werden durch den Home-SPIKO erfasst
und sind dadurch auf der IFV-Homepage ersichtlich)

Pikettdienst
Es gibt keinen Pikettdienst.
Die Trainer missen Eigenverantwortung ibernehmen (wie bei anderen Vereinen)
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